
      
 

 

 

Nachwuchs willkommen –                                                                               
schick Deine Sportskanone zu uns 

 

Rasenkraftsport oder leichtathletische Wurfdisziplinen 
haben nicht nur mit dem „Durch-die-Gegend-werfen“ von 
irgentwelchen Steinen etwas zu tun. Nein, auf unsere 
jungen Sportler warten im Training eine Menge an 
interessanten Herausforderungen. Spaßbetonte 
Koordinationsübungen, vielseitiges Schnelligkeitstraining, 
modernes Athletiktraining und vieles mehr gehören neben 
dem Wurftraining zum Trainingsgeschehen. Einblick in 
unseren Trainingsalltag gibt es bei Youtube Wurfzentrum. 
 
Du hast ein sportbegeistertes Mädchen oder Jungen(10-14 
Jahre) zu Hause, in der Nachbarschaft oder Verwandschaft? 

Dann schick Deine Sportskanone doch zum Schnuppertraining 

einfach mal vorbei! 
 
INFO und Terminabsprache mit Martin Ständner(Tel. 0171-
9361737, Email: m.staendner@uac-kulmbach.de ) 
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